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WILLKOMMEN

Eine große Chance für mehr 
Freiheit und Unabhängigkeit
Alles begann mit einer klaren Vision, gepaart mit vielen Träumen und viel harter Arbeit.

Mit der Gründung von PM-International vor 
31 Jahren legte ich den Grundstein, um meine 
Vision für ein Unternehmen zu verwirklichen 
und viele Träume zu erfüllen. Es war mir ein 
besonderes Anliegen, jedem die Möglichkeit 
zu geben, unabhängig von seinem sozialen 
oder beruflichen Hintergrund finanziell unab-
hängig zu werden, genau wie ich.

Mithilfe unserer innovativen Produkte kannst 
Du eine neue, aufregende Reise beginnen. 
Erfülle Deine eigenen Träume und setze Dir 
Deine eigenen Ziele mit PM-International.

Gemeinsam halten wir den Schlüssel zu einer 
besseren Zukunft in der Hand. Egal, ob Du an 
ein zusätzliches Einkommen oder an Dein 
eigenes Geschäft denkst, PM-International 
ermöglicht es Dir, Teil einer der am schnells-
ten wachsenden Märkte des 21. Jahrhunderts 
zu werden. Was auch immer Deine persönli-
chen Ziele sind, Du bist herzlich willkommen, 
werde Teil der PM-International-Familie und 
begleite uns auf unserem Weg zur weltwei-
ten Marktführung in der Entwicklung und 
im Vertrieb von hochwertigen Produkten für 
Gesundheit, Fitness und Schönheit.

Rolf Sorg
Gründer & CEO der PM-International AG
Rolf Sorg

DEIN ERFOLG BEI 
PM-INTERNATIONAL

„Hinter jeder 
großen Leistung 
steht ein Traum, 
der Wirklichkeit 
geworden ist.“



VISION

Weltweite Marktführung 
in Entwicklung und 
Vertrieb hochwertiger 
Produkte für Gesundheit, 
Fitness und Schönheit.

PREMIUM

Die Grundlage des Erfolgs
PM-International hat sich ein Ziel gesetzt: Weltweite Marktführung in Entwicklung und 
Vertrieb hochwertiger Produkte für Gesundheit, Fitness und Schönheit – von innen und 
außen.

Die  Grundlage des  Er fo lgs  von 
PM-International beginnt mit einer einzig-
artigen Produktphilosophie. Wir entwickeln 
innovative Produkte, die eindeutig zu dem 
beitragen, was sich jeder wünscht:

Bessere Lebensqualität dank 
verbessertem Wohlbefinden und 
besserer Leistung

Größere Lebensfreude durch ein 
verbessertes und jugendlicheres 
Aussehen

Wir konzentrieren uns auf das Premium- 
Segment des Marktes und innovative Pro-
duktkonzepte, die sich vom Rest des Marktes 
abheben.

Unser Vertriebssystem garantiert den Erfolg 
des Unternehmens, indem es jeden belohnt, 
der zu seinem wirtschaftlichen Erfolg beiträgt.

VISION
WOFÜR WIR STEHEN

Wir verbessern die 
Lebensqualität weltweit 
durch Premium-
Erfahrungen.



**

* Stand: Mai 2020
** Ermittelt unter den Unternehmen, die an dem gebührenpflichtigen Wettbewerb teilnehmen.

PM-International ist auch Mitglied der 
WFDSA (World Federation of Direct Selling 
Associations). Alle Mitglieder verpflichten 
sich, im Interesse von Kunden und Teampart-
nern bestimmte Verhaltensstandards einzu-
halten.

„Nur 
außergewöhnliche, 
herausragende 
Leistungen 
führen zum Erfolg 
und finden die 
Zustimmung der 
Experten.“

DAS UNTERNEHMEN

Ein solides Unternehmen, das zu 
den besten weltweit zählt
PM-International ist wirtschaftlich unabhängig und verfügt über eine solide finanzielle Basis. 
Unsere Eigenkapitalquote liegt bei über 60%, etwa doppelt so hoch wie das durchschnittliche 
Eigenkapital anderer mittelständischer Unternehmen und wird mit dem dreifachen Wert A+ 
bewertet.

Ein schnelles und stabiles Unternehmens-
wachstum weckt Aufmerksamkeit. Basierend 
auf unseren stetig wachsenden Umsätzen 
seit 1993 wurde PM-International im Jahr 
2024 auf Platz 6 der Top 100 Direktvertriebs-
unternehmen weltweit bewertet. Darüber 
hinaus erhielt PM-International im Jahr 2024 
zum vierten Mal in Folge den Bravo Interna-
tional Growth Award für das am schnellsten 
wachsende internationale Direktvertriebs-
unternehmen.

Dun & Bradstreet, eines der weltweit führen-
den Wirtschaftsinformationsunternehmen, 
bewertet PM-International mit 99 von 100 
Punkten.*

PM-International wurde seit 2002 mehr als 
20 Mal zu einem der TOP 100 innovativsten 
deutschen Unternehmen gewählt.**

2024 erhielt PM-International den German 
Brand Award für herausragende Marken-
führung.

Darüber hinaus wurde Rolf Sorg von seinen 
Kollegen in den CEO-Rat der WFDSA gewählt, 
wo er die Zukunft des Direktvertriebs auf der 
ganzen Welt mitgestaltet.

Mitglied der 
WFDSA

Bravo International 
Growth Award 2024

German Brand Award 
2024

Top 100 Direktvertriebs-
unternehmen 2024

TOP-Innovator 2024 

PM-International ist wirtschaftlich unabhängig und verfügt über eine solide finanzielle Basis. 
Unsere Eigenkapitalquote liegt bei über 60%, etwa doppelt so hoch wie das durchschnittliche 

Bravo International 
Growth Award 2024

TOP-Innovator 2024 



1993

DAS UNTERNEHMEN

Ein Familienunternehmen
PM-International ist ein Direktvertriebsunternehmen in den Bereichen Gesundheit, Fitness 
und Schönheit.

„Wachstum 
ist kein Zufall, 
sondern das 
Ergebnis einer 
Investition in 
die richtige 
Sache zur 
richtigen Zeit.“

Wir bieten hochwertige Nahrungsergän-
zungsmittel für innen mit FitLine® (Basis- 
und spezifische Nahrungsergänzungsmittel, 
Produkte zur Gewichtskontrolle, Sportpro-
dukte) und Kosmetik-Produkte für außen mit 
FitLine® skin und FitLine® med.

PM-International wurde 1993 von Rolf Sorg 
gegründet. Er verstand es genau die Schlüs-
selelemente zu kombinieren, die ein erfolgrei-
ches Unternehmen ausmachen: Einzigartige 
und innovative Produktkonzepte sowie hoch-
effizientes Network-Marketing.

Dies führte dazu, dass PM-International 
schnell und deutlich wuchs und 2023 einen 
Jahresumsatz von 3 Milliarden US-Dollar 
erreichte und gemessen am Umsatz zu einem 
der zehn umsatzstärksten Direktvertriebsun-
ternehmen der Welt wurde.

Trotz der erstaunlichen Wachstumsrate und 
seiner heutigen Größe ist PM-International 
ein Familienunternehmen geblieben.

Gründer und CEO Rolf Sorg hat nicht nur von 
Anfang an den strategischen Fokus im Auge 
behalten, sondern ist auch an Entscheidun-
gen beteiligt, die das tägliche Leben von Tau-
senden von Vertriebspartnern auf der ganzen 
Welt beeinflusst.



1993
1994

1995

2000

2002
2003

30 Jahre  Exzellenz

2008 2011

2015

2018

2020

20232019
20122009

Gründung von PM unter dem 
Namen PM Cosmetics GmbH

Kooperation mit Network-
Legende Lawrence Thompson 
feierlich bekanntgegeben

Erstes FitLine- 
Nahrungsergänzungsprodukt, 
Q10

Startschuss für das 
Charity-Programm

Wissenschaftlicher Beirat 
gegründet

Erstmals unter die TOP 100 der 
innovativsten Unternehmen 
Deutschlands gewählt*
* Ermittelt unter den Unternehmen, die 
an dem gebührenpflichtigen Wettbewerb 
teilnehmen.

Expansion nach Asien

30. Markt eröffnet

100 Millionen Euro 
Jahresumsatz

Logistik- und Verwaltungszentrum 
Schweiz gebaut

Zweites 
Verwaltungsgebäude im 
europäischen Logistikcenter 
in Speyer gebaut

Offizielle Eröffnung des Headquarters 
Luxemburg und Asien-Pazifik

Network-Marketing 
Magazin Netcoo 
Unternehmen des 
Jahres 2018 / 2019

1 Milliarde US-Dollar Jahresumsatz

Platz 10 im Global 100 
Direct Selling

Bravo Award für 
das am schnellsten 
wachsende 
Unternehmen, viertes 
Jahr in Folge

Erweiterung des 
Headquarters 
Amerikas mit einem 
zweiten Lager 
und einem neuen 
Servicecenter

„30 Jahre PM“-Feier in der 
SAP Arena Mannheim

MILLIONEN EURO

Milliarden $ 
Umsatz

2021 2024

3 Milliarden $
Umsatz

DIE GESCHICHTE VON 
PM-INTERNATIONAL
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DAS UNTERNEHMEN

Ein Global Player
Die PM-International-Gruppe ist mit über 
45 Niederlassungen und Vertriebspartnern 
in über 40 verschiedenen Ländern weltweit 
hervorragend aufgestellt.

Das internationale Headquarter des Unter-
nehmens befindet sich in Luxemburg, mit 
regionalen Headquartern in Europa, Asien 
und Amerika.

„Nur wer entschlossen seinen Weg geht, 
läuft nicht Gefahr, überholt zu werden.“Headquarter Amerikas, Florida, USA Headquarter Asien-Pazifik, Singapur

Headquarter Europa, DeutschlandInternationales Headquarter, Luxemburg

Headquarters

Land mit lokaler PM-Niederlassung

Land in der Eröffnungsphase

Belieferung nur zum Eigenbedarf möglich (FPO)



Torsten Weber

Professor Dr.
Julian Weghuber

Dr. Jürgen Reimann

Wilhelm Messer

Dr. Tobias Kühne

Dr. Peter Pfortner

Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer

Anja Wunder

Katrin Seifarth

Dr. Rudi Wajda

Dr. Marcus Iken

Dr. Raimund Abele

Markus Herrmann

Dr. Bernard Cher

Horst Meinhardt

Dr. Tobias Kühne
Wissenschaftlicher Leiter für die 
Produktlinie FitLine® bei PM-International, 
Experte für Naturheilkunde, Ernährung und 
Sportmedizin

Horst Meinhardt
Entwickler und Experte für kosmetische 
Formulierungen und Verfahrenstechnik.

Dr. Bernard Cher
Wissenschaftlicher Direktor Asia Pacific. 
Experte in Biologie, Physiologie and 
Wissenschaftskommunikation. Sportler 
mit einer Leidenschaft für Ernährung und 
Produktinnovation.

Markus Herrmann
Leiter der Produktentwicklung und des 
Labors. Wirtschaftschemiker mit Schwer-
punkt auf der Entwicklung von Produktkon-
zepten für Nahrungsergänzungsmittel.

Dr. Raimund Abele
Leiter der Abteilung Produktsicherheit bei 
PM-International.

Dr. Marcus Iken
Manager Forschung und Wissenschaft 
bei PM-International, Doktor der 
Ökotrophologie, Ernährungswissenschaftler, 
internationaler Sprecher.

Dr. Rudi Wajda
Diplom-Chemiker. Entwickler von 
Trägersystemen auf der Basis von 
Naturprodukten für Kosmetika und 
Nahrungsergänzungsmittel.

Katrin Seifarth
Management-Trainer, Experte für Marketing 
und Markenentwicklung.

Anja Wunder
Direktor der FitLine® Kosmetikproduktlinie 
bei PM-International.

Prof. Dr. Manfred Eggersdorfer
Professor für gesundes Altern mit 
Schwerpunkt auf die Auswirkungen von 
unzureichender Nährstoffaufnahme und 
Stellenwert von Mikronährstoffen auf 
Gesundheit und Wohlbefinden.

Dr. Peter Pfortner
Rechtsanwalt mit Spezialisierung auf 
Lebensmittel und Kosmetika.

Torsten Weber
Direktor für Sportmarketing bei 
PM-International.

Professor Dr. Julian Weghuber
Professor für Molekulare Zellphysiologie 
und PI.

Dr. Jürgen Reimann
Vereidigter Sachverständiger 
für Arzneimittelbestimmung, 
Pharmazeutika, Lebensmittel und 
Nahrungsergänzungsmittel.

Wilhelm Messer
Direktor der Produktentwicklung für die 
FitLine® Produktlinie bei PM-International.

PRODUKTE

Kompetenzen
Dem wissenschaftlichen Beirat gehören quali-

fizierte Experten mit unterschiedlichem Hin-
tergrund an. Jeder Experte trägt zu unserer 

Produktqualität bei. Angefangen bei der Formu-
lierung, bis hin zu den Produktionsprozessen.

Mit ihrem Fachwissen stellt PM-International 
sicher, dass die Produkte stets die höchsten 

Qualitätsanforderungen erfüllen.



SOZIALE VERANTWORTUNG

Wir leben 
unsere Werte 
jeden Tag
PM-International engagiert sich dafür, 
Menschen zu ermutigen und Chancen 
für heutige und künftige Generationen zu 
schaffen.

Die Richtlinien von PM-International beab-
sichtigen einen positiven Einfluss auf die Welt 
durch verschiedene ökologische und soziale 
Praktiken.

Die FitLine® Produkte werden mit Süßungs-
mittel Steviolglycoside aus pflanzlicher Her-
kunft sowie natürlichen Aromen hergestellt 
und sind frei von Konservierungsstoffen. 
PM-International hat sich das Ziel gesetzt, die 
FitLine® Verpackungen so umweltfreundlich 
wie möglich zu gestalten.

BEI PM KÜMMERN WIR UNS UM ANDERE

Engagement für eine bessere Welt
PM-International engagiert sich dafür, das Leben der Menschen zum Besseren zu 
verändern. Wir setzen dieses Prinzip auch über unser Tagesgeschäft hinaus in die Praxis 
um.

Wir teilen den Wert des Aufbaus einer nach-
haltigen Zukunft mit der Hilfs-, Entwicklungs- 
und Interessenvertretungsorganisation 
World Vision. Unsere langjährige und ver-
trauensvolle Partnerschaft widmet sich der 
Unterstützung von Kindern, ihren Familien 
und ganzen Gemeinden auf der ganzen Welt, 
einschließlich Kambodscha, Bangladesch, 
Kenia, Peru, Nicaragua, Bolivien, Tansania und 
Simbabwe.

Im Rahmen unseres langfristigen Engage-
ments haben wir allein in den letzten 5 Jahren 
6.000 Kinder mit einer Spendensumme von 
10 Millionen EUR unterstützt.

Jedes Produkt, das PM-International ver-
kauft, gibt Kindern „Eine Stunde Leben“ und 
bessere Chancen beim Aufwachsen. Unser 
nächstes Ziel ist es, mindestens 10.000 Kin-
der zu unterstützen, denn wir glauben, dass 
Kinder unsere Zukunft sind.



KOLLABORATIONEN

Mit den Besten 
arbeiten
Im Jahr 2016 unterzeichnete PM-International 
ein Abkommen zur strategischen Zusammen-
arbeit mit dem Luxemburger Institut für Wis-
senschaft und Technologie (LIST), einem For-
schungs- und Technologie-Institut, welches 
fortschrittliche Technologien und innovative 
Produkte und Dienstleistungen für Industrie 
und Gesellschaft entwickelt.

Im Jahr 2019 war PM-International maß-
geblich an der Gründung des Josef-Ressel-
Zentrums an der Fachhochschule Oberös-
terreich beteiligt. Dank diesen Kooperationen 
wird PM-International seine Forschungs- und 
Entwicklungsaktivitäten mit dem Ziel, innova-
tive biobasierte Nahrungsergänzungsmittel 
für Gesundheits-, Fitness-, Wellness- und 
Schönheitsproduktlinien zu entwickeln, deut-
lich vorantreiben.

PREMIUM PRODUKTE

Beste Resultate
Das Nährstoff-Transportkonzept 
(NTC®)
PM-International konzentriert sich auf innovative Produktkonzepte, die sich vom Rest des 
Marktes abheben.

Das Ergebnis dieses konsequenten Innova-
tionsmanagements sind mehr als 70 natio-
nale und internationale Patente und weitere 
20 angemeldete Patente.

Unsere Kernkompetenz ist das  
NTC® – Das Nährstoff-Transportkonzept.

Unsere Produkte werden mit dem exklusiven 
Nährstoff-Transportkonzept (NTC®) herge-
stellt. Das exklusive Nährstoff-Transportkon-
zept (NTC®) bringt die Nährstoffe, wenn sie 
gebraucht werden, dorthin, wo sie gebraucht 
werden - auf die Zellebene von innen und 
außen.

Dieses Konzept unterstützt die Nährstoffauf-
nahme.



PREMIUM PRODUKTE

Maximale 
Sicherheit
Produktqualität wird regelmäßig von der 
ELAB Analytik GmbH unabhängig geprüft.

Premium bedeutet für uns Transparenz und 
Qualität. Aus diesem Grund wird unsere Pro-
duktqualität unabhängig und regelmäßig von 
der ELAB Analytik GmbH überprüft.

Als unabhängiger Labordienstleister mit 
langjähriger Erfahrung in der Lebensmittel-, 
Wasser- und Umweltanalytik unterstützt uns 
die ELAB Analytik GmbH mit professioneller 
Beratung bei der Qualitätssicherung unserer 
Produkte.

Die von der ELAB Analytik GmbH regelmä-
ßig durchgeführten unabhängigen Analysen 
ausgewählter Parameter ergänzen unsere 
eigenen Produktkontrollen und helfen uns, 
die Qualität unserer Produkte noch weiter zu 
verbessern.

PREMIUM PRODUKTE

Höchste Qualität
Alle unsere Produkte sind “Made in Germany” 
und werden nach den GMP-Richtlinien (Good 
Manufacturing Practice), einem Standard der 
pharmazeutischen Industrie, hergestellt. Dies 
garantiert höchste Reinheit und maximale 
Qualität.



*

Partenaire Argent

Achim Heukemes 
Extremsport
Weltmeister Duathlon 
Masters und 
Vizeweltmeister 24h 
Zeitrennen
Deutschland

SeoYung Wi
Eiskunstlauf
Junioren-Weltmeisterin
Südkorea

Ivan Dodig 
Tennis
Gewinner der French, 
Australian und English 
Open (Doppel).
Kroatien

Carolin Schäfer
Leichtathletik

Vizeweltmeisterin im 
Siebenkampf
Deutschland

Official Supplier

*Alle 
FitLine® Nahrungsergänzungsprodukte 
stehen auf der Kölner Liste®. In dieser 
Liste werden Produkte veröffentlicht, 
die von einem der weltweit 
führenden Labore für die Analyse 
von Nahrungsergänzungsmitteln auf 
Dopingsubstanzen getestet wurden. 
Weitere Informationen findest Du 
unter: www.koelnerliste.com

PREMIUM PRODUKTE

Das Geheimnis der Sportprofis
Weit über 1.000 Spitzensportler aus mehr als 85 verschiedenen Disziplinen und rund 40 
Ländern vertrauen auf die FitLine® Produkte und sind von deren Resultaten überzeugt.

"Dank der 
FitLine® Produkte 

fühle ich mich beim 
Siebenkampf optimal 
unterstützt. Ich fühle 
mich energiegeladen 

und erhole mich nachts 
schneller.“

Melvyn 
Richardson

Handball 
Französische 

Nationalmannschaft
Weltmeister

Frankreich

Aber auch für jeden anderen gesundheitsbe-
wussten und leistungsorientierten Menschen 
sind die Nahrungsergänzungsmittel, die Pro-
fisportler zur Optimierung ihrer Fitness, Aus-
dauer und Leistungsfähigkeit einsetzen, die 
richtige Wahl.

Die FitLine® Produkte sind bei Spitzensport-
lern weltweit sehr beliebt, auch weil sie auf 
Dopingsubstanzen getestet und auf der Köl-
ner Liste®* eingetragen sind.

* (nach 90 Tagen Konsum der FitLine® Produkte; interne 
Studie).

Über 20 Jahre 
FitLine® Fakten
Die FitLine® Produkte sind seit mehr als 20 
Jahren fest im Leistungssport etabliert

aller Spitzensport-
ler bestätigen eine 
schnelle Erholung 
nach intensiven 
sportlichen Aktivitä-
ten und Belastungen*

85% der Spitzen-
sportler bemerken 
eine Stabilisierung 
ihrer Immunant-
worten*

der Spitzensportler 
erreichen eine ver-
besserte Konzent-
ration*

der Spitzensportler 
konnten ihr Leis-
tungsniveau stabi-
lisieren*



Mit dem exklusiven NTC® formuliert, helfen 
Dir unsere FitLine® Nahrungsergänzungs-
mittel, die Herausforderungen des Alltags 
besser zu meistern und tragen auch im fort-
geschrittenen Alter zu Deinen Fitness- und 
Leistungszielen bei.

FitLine® bietet Dir ein komplettes Produktsor-
timent für Gesundheit, Fitness und Schönheit.

RESULTATE ERLEBEN

Die Grundlage für Gesundheit, 
Fitness und Schönheit
FitLine® Nahrungsergänzung: Versorgung von morgens bis abends.

Unsere Produkte kombinieren sorgfältig aus-
gewählte bioaktive Mikronährstoffe, jahre-
lange Forschungserfahrung und modernste 
Technologien für Dein Wohlbefinden.

Ein ganzheitlicher Ansatz, der für Gesundheit, 
Fitness und Schönheit von innen und außen 
entwickelt wurde



Das FitLine® Optimal-Set versorgt Deine 
Familie täglich mit Vitaminen und wertvol-
len Mineralstoffen. Unser ganzheitlicher 
Ansatz ist es, die Lücke in Deiner Ernährung 
zu schließen, denn Dein Wohlbefinden zählt. 
Ein ganzheitlicher Ansatz, der für Gesundheit, 
Fitness und Schönheit von innen und außen 
entwickelt wurde.

* Mit Vitamin B12 (Cobalamin), B6 (Pyridoxin), Folsäure (B9), Vitamin C, Vitamin A und Selen tragen sie zur normalen 
Funktion des Immunsystems bei.

MORG ENS
von bis

ABENDS

FITLINE® OPTIMAL-SET

Hol Dir die Nährstoffe, die Du 
jeden Tag brauchst

Der FitLine® PowerCocktail ist Deine Morgen-
routine, um die richtigen Nährstoffe zur richti-
gen Zeit zu bekommen und Dein Immunsys-
tem zu unterstützen*.

Abends bringt Dir FitLine® Restorate wert-
volle Mineralien zur Unterstützung Deines 
Körpers, denn eine gute Nacht ist der Schlüs-
sel für einen produktiven Tag.



"Schönheit ist 
das Strahlen der 
Seele.”

RESULTATE ERLEBEN

Schönheit von innen und außen
FitLine® skin bietet mit unserem exklusiven NTC® ein abgestimmtes Konzept hochwertiger 
Kosmetikprodukte für einen sichtbar jüngeren Teint und eine spürbar glättende Pflege.

Unsere auf wissenschaftlicher Basis formu-
lierten Kosmetikprodukte tragen dazu bei, 
vorzeitiges Altern vorzubeugen und Falten 
spürbar zu reduzieren.

FitLine® med Produkte werden für spezielle 
Bedürfnisse hergestellt und bieten eine 
gezielte Lösung.

Mit der Kraft unserer bahnbrechenden Pro-
duktinnovation, unserem exklusiven NTC®, 
erlebst Du optimale Resultate.

Natürliche Inhaltsstoffe sorgen für eine 
größtmögliche dermatologische Verträg-
lichkeit.



„Um Erfolg zu 
haben, muss 
man den Puls 
des Marktes 
fühlen und auf 
die Bedürfnisse 
der Kunden 
eingehen.”

Das von PM-International gewählte Ver-
triebssystem verzichtet bewusst auf traditio-
nelle Vertriebsmethoden und setzt stattdes-
sen auf den direkten Kontakt mit dem Ver-
braucher. Dies ermöglicht die Kommunikation 
von Produktvorteilen und Resultaten mit dem 
Kunden aus erster Hand.

Professor Dr.h.c. Lothar Späth (ein ehe-
maliger Ministerpräsident in Deutschland) 
beschrieb das erfolgreiche Konzept von 
PM-International wie folgt:

GESCHÄFTSMODELL

Ein erfolgreiches Konzept

„Aufgrund seines 
Marketingnetzwerks, das sich auf 
unabhängige Vertriebspartner stützt, 
ist das Unternehmen am Herzschlag 
des Kunden“.

Er fügte hinzu: „Dies ermöglicht 
eine direkte Kommunikation und 
eine schnelle Reaktion auf die 
Bedürfnisse des Marktes“.



OLG Frankfurt, Urteil vom 19.05.2011,  
Az. 6 U 286/10

Rechtmäßigkeit des  
PM-Marketingplanes  
gerichtlich bestätigt.

The legality of the  
PM Marketing Plan has been  
confirmed by a court of law.

Regional High Court Frankfurt, Germany  
Judgement May 19, 2011: Az. 6 U 286/10

Unseren Vertriebspartnern steht es frei, 
so viel Zeit und Energie in ihre Tätigkeit bei 
PM-International zu investieren, wie sie wol-
len und es gibt fast keine Grenze dafür, wie 
viel zusätzliches Einkommen sie generieren 
können.

Die unabhängigen Vertriebspartner sind 
dazu berechtigt auf ein weltweites Team von 

„Du wirst nicht 
zur Legende 
durch das, was Du 
sagst. Du wirst zur 
Legende durch 
das, was Du tust. 
Du kannst das.“

GESCHÄFTSMODELL

Ein faires und zuverlässiges 
Vertriebssystem
PM-International ist eine einzigartige Gelegenheit für die Entscheidung zur beruflichen 
Selbstständigkeit, ohne Risiko, mit der Freiheit die Arbeitszeiten einzuteilen und der 
Möglichkeit viel Spaß zu haben, während man ein sofortiges zusätzliches Einkommen 
erzielt.

erfahrenen Trainern, ein Netzwerk von Nie-
derlassungen und maßgeschneiderte Trai-
ningsprogramme zurückzugreifen. Weitere 
Vorteile sind Incentives wie Auto- und Reise-
programme.

Das Oberlandesgericht in Frankfurt bestätigte 
am 19. Mai 2011 offiziell die Rechtmäßigkeit 
des PM-Marketingplans.

2011
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President's Team 
Ehrung

Autoprogramm

Altersversorgung

Reiseprogramme

GESCHÄFTSMODELL

Der Marketingplan
Ein einfacher und fairer Businessplan, um mit PM-International ein eigenes Geschäft 
aufzubauen und ein unabhängiger Vertriebspartner zu werden.

Durchschnittliches 
Einkommen *

 7   President’s Team (8.500 €)

 6   Executive Vice President (4.258 €)

 5   Vice President (2.480 €)

 4   International Marketing Manager (1.130 €)

 3   Marketing Manager (575 €)

 2   Sales Manager (394 €)

 1   Manager (255 €)

*Durchschnittliches Einzelhandelseinkommen + 
Bonus 2023

Verdiene Dir Deinen Weg an die Spitze und 
übernehme die volle Verantwortung für die 
Zeit und Energie, die Du in Dein Geschäft 
investierst Passe Dein neues Geschäft Dei-
nem Lebensstil an und entscheide selbst, ob 
Du in Teilzeit oder in einem zweiten Schritt 
sogar Vollzeit bei PM-International einstei-
gen möchtest.

Mit den innovativen FitLine® Produkten und 
unserem USE. TALK. DEMO. Konzept hast Du 
alles, was Du brauchst, um Deine Erfolgsge-
schichte noch heute zu beginnen. Das kann 
jeder unabhängig von seiner Ausbildung oder 
seinem Beruf. Ohne Risiko, ohne Bedingun-
gen.

investierst Passe Dein neues Geschäft Dei-
nem Lebensstil an und entscheide selbst, ob 
Du in Teilzeit oder in einem zweiten Schritt 
sogar Vollzeit bei PM-International einstei-
gen möchtest.

 Konzept hast Du 
alles, was Du brauchst, um Deine Erfolgsge-
schichte noch heute zu beginnen. Das kann 
jeder unabhängig von seiner Ausbildung oder 
seinem Beruf. Ohne Risiko, ohne Bedingun-
gen.



PM-International bietet Dir regelmäßige Trai-
nings und Verkaufsschulungen an.

Diese Veranstaltungen dienen dazu, das 
Know-how und die Erfahrung unserer erfolg-
reichsten Vertriebspartner weiterzugeben, zu 
weiteren Erfolgen zu motivieren und die Ent-
wicklung Deiner Fähigkeiten im Direktvertrieb 
zu unterstützen.

GESCHÄFTSMODELL

Ein einfaches, erfolgreiches System
Erfolg im Direktvertrieb ist keine Glückssache und diejenigen, die außergewöhnliche Erfolge 
aufweisen, verdienen es, in besonderer Weise unterstützt zu werden.

Einmal im Jahr organisiert PM-International 
ganz besondere Trainings, wie unser Leader-
ship Training und den World Management 
Congress, für unsere Top-Vertriebspartner – 
um sie noch weiter voran zu bringen.

„Wenn ich es 
kann, kannst Du 
es auch!”
ROLF SORG 
Gründer und CEO
von PM-International AG 
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GESCHÄFTSMODELL

Ein durchdachtes und 
effektives Trainingsprogramm
8 bewährte Schritte zum Erfolg

DIGITALE TRANSFORMATION

Network-
Marketing 2.0
Das digitale Programm umfasst eine 
Reihe ergänzender kostenloser Apps und 
Plattformen wie:

PM App, eine Lösung zur Unterstützung der 
Geschäfte von Vertriebspartnern.

FitLine® App, die sofortigen Zugriff auf 
Produkte und Erfahrungsberichte gewährt.

PM-TV, die Streaminglösung, um alles über 
das Geschäft und die Produkte zu erfahren.

PM Promotional Portal mit allen Inhalten, 
die für das Tagesgeschäft relevant sind.

R.I.S.E. arbeitet parallel mit Use.Talk.Demo. 
R.I.S.E. ermöglicht Dir die Flexibilität, Dein 
Geschäft international auszuweiten.
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Produkt Training
FitLine® Produkt- und Kosmetik-Akademie



IMM„Meine Träume 
treiben mich an“

DIE ZUSÄTZLICHEN VORTEILE

Autoprogramm
Ab der Vertriebspartnerstufe IMM (Internatio-
nal Marketing Manager) hast Du Anspruch auf 
unser subventioniertes Fahrzeug-Leasing-
Programm. Wir bieten Dir einen Firmenwa-
gen, der sowohl geschäftlich als auch privat 
genutzt werden kann - zu Top-Konditionen.

Vertriebspartner haben die exklusive Mög-
lichkeit, das Auto ihrer Träume zu fahren. Je 
höher die Vertriebsstufe, desto luxuriöser der 
Firmenwagen.



Kroatien IbizaSüdafrika Kreta

Florida Kroatien PT Ehrung - St. TropezLas Vegas St. TropezSizilien Malta

St. Tropez Dubai SeychellenGran Canaria San FranciscoSt. Tropez Brasilien

Mauritius St. Tropez PT Ehrung - Dubai

St. Tropez Dominikanische Republik Europa Tour - KroatienMalediven ThailandFlorida Kuba

DIE ZUSÄTZLICHEN VORTEILE

Reise-Incentive
Begleite uns auf einen kostenlosen 
Urlaub mit den Reise-Incentives von 
PM-International!

Reise mit uns zu immer neuen Traumzielen 
und erlebe paradiesische Strände, wunder-
schöne sonnige Orte, kristallklares Wasser, 
unvergessliche romantische Sonnenunter-
gänge, Urlaub mit Freunden sowie Entspan-
nung und Erlebnisse auf höchstem Niveau 
- und das alles völlig kostenlos.

Jedes Reise-Incentive von PM-International 
ist einzigartig, egal ob Du als qualifizierter 
IMM mit unserer Europa Tour die begehr-
testen Resorts bereist oder als qualifiziertes 
Top-Management exotische und unglaublich 
schöne Orte besuchst oder sogar in die Pri-
vatvilla von Rolf und Vicki Sorg, oder in eine 
der aufregendsten Metropolen der Welt - 
Dubai, für Deine persönliche President‘s Team 
Ehrung eingeladen wirst.

„Wir sind PM!“

„Herausragende 
Leistungen 
verdienen eine 
besondere 
Belohnung.“



Ich bin Stefan Simon und 49 Jahre alt. Ich 
lebe mit meiner Frau Simone und unseren 
beiden Kindern im Harzvorland. Mein Leben 
war lange Zeit fremdbestimmt, angefangen 
mit meiner ersten Lehre als KFZ-Mechani-
ker. Ich lernte schnell, auf eigenen Beinen zu 
stehen und wurde schließlich Berufsfeuer-
wehrmann. Im Jahr 2021 entdeckte meine 
Frau die FitLine® Produkte. Ich war zunächst 
skeptisch, begann aber mit der Verwendung 
und bemerkte schnell erhebliche Vorteile. 
Angetrieben von unserem Wunsch, unser 
Haus zu renovieren, haben wir unser Geschäft 
gestartet. Ich habe im Dezember 2023 die 
Stufe IMM erreicht und fast 600€ verdient, 
was es unserer Familie ermöglichte, voranzu-
kommen. Seitdem hat sich das Leben unserer 
Familie zum Besseren gewendet. Dank der 
unglaublichen Unterstützung meines fantas-
tischen Teams, insbesondere meiner Frau und 
der PM-Familie, fühle ich mich täglich in allen 
Aspekten meines Lebens unterstützt. Der 
positive Einfluss auf meine Familie und die 
Anerkennung, die ich in der PM-Community 
erhalte, haben mir neue Ziele gegeben. Ein-
fach unglaublich! Einfach. Erfolgreich!

Ich bin Marlies, verheiratet und Mutter von zwei 
Kindern. Seit 8 Jahren bin ich als Fitness- und 
Gesundheitstrainerin selbstständig und ver-
helfe Menschen zu einem fitteren und gesün-
deren Lebensstil. Aufgrund der finanziellen 
Herausforderungen durch die Pandemie habe 
ich nach zusätzlichen Möglichkeiten gesucht, 
meine Familie zu unterstützen. Drei Monate 
nachdem ich mit der Nutzung der FitLine® Pro-
dukte begonnen hatte, empfahl mir ein Freund, 
der meine positiven Erfahrungen bemerkte, 
über eine Ausweitung meines Geschäfts nach-
zudenken. Ich habe meine PM-International 
Geschäftsreise im Januar 2022 begonnen. 
Meine Begeisterung für die Produkte schlug 
sich in geschäftlichem Erfolg nieder. Ich habe im 
ersten Monat 430 € verdient. Heute verfüge ich 
über einen stabilen Kundenstamm und ein lei-
denschaftliches Team. PM wurde zum fehlenden 
Teil in meinem Bestreben, anderen ganzheitlich 
zu helfen. Die Freiheit, die wir bei diesem Unter-
fangen genießen, ermöglicht es uns, gemeinsam 
bedeutende positive Auswirkungen zu erzielen. 
Mein Mann hat mich letztes Jahr bei diesem 
Unterfangen unterstützt und jetzt teilen wir eine 
gemeinsame Vision, die uns tief verbindet. Im 
Dezember 2023 erreichten wir das President's 
Team und machten aus unserem ursprünglichen 
Plan B unseren Plan A. Ich bin PM-International 
unglaublich dankbar.

Mein Name ist Kyoko Akiyama, ich bin in Ibaraki 
geboren und wohne jetzt in Tokio. Ich verfüge 
über langjährige Erfahrung im Direktvertrieb 
und als ich zum ersten Mal von PM-International 
hörte, hinterließ es einen tiefgreifenden Ein-
druck bei mir. Ich fühlte sofort eine Verbindung 
und war überzeugt, dass dies das perfekte 
Unternehmen sei. Mein Engagement wurde 
noch stärker, nachdem ich FitLine® Activize 
ausprobiert hatte. Dies hatte einen erheblichen 
Einfluss auf meine Gesundheit und veranlasste 
mich dazu, das Headquarter Europa in Speyer, 
Deutschland, zu besuchen. Als ich Herrn Rolf 
Sorg zuhörte, festigte sich meine Überzeu-
gung. Nach meiner Rückkehr nach Japan teilte 
ich mein neu erworbenes Wissen und meine 
Begeisterung für PM eifrig mit meinen Teammit-
gliedern. Ich bin getrieben von der Leidenschaft, 
die wunderbaren Produkte und Geschäftsmög-
lichkeiten mit anderen zu teilen. Die Erfolge 
und die Stabilität, die wir erreicht haben, sind 
Zeugnisse, die ich nutze, um neue Mitglieder zu 
inspirieren und einzuladen. Gemeinsam mit PM 
möchten wir ein erfülltes Leben führen und ich 
lade alle neuen Mitglieder ein, uns auf dieser 
erfüllenden Reise zu begleiten.

Hallo, ich bin SungJu Han. Vor PM habe ich in 
der Schmuckbranche gearbeitet, wo ich mich 
oft eingeschränkt und frustriert fühlte. Ein 
Schulfreund hat mich mit PM-International 
bekannt gemacht. Zunächst haben mich 
nur die FitLine® Produkte angesprochen. 
Ich begann, für die Produkte zu werben und 
bemerkte Veränderungen bei den Men-
schen in meinem Umfeld. Ich habe mit einem 
Anfangseinkommen von 135 € begonnen 
und seitdem die Grundelemente des Glücks 
erreicht: Gesundheit, finanzielle Unabhängig-
keit und zeitliche Flexibilität. Durch das PM-
Autoprogramm habe ich zwei Autos erhalten 
und sieben Reisen nach Europa unternom-
men – Möglichkeiten, die ich mir nie zuvor 
hätte vorstellen können. Die größte Freude, 
die ich entdeckt habe, seit ich bei PM bin, ist, 
ein sinnvolles Leben zu führen, indem ich 
andere positiv beeinflusse und Träume ver-
folge, die zuvor für unerreichbar gehalten 
wurden. Mein erklärtes Ziel ist es, anderen 
dabei zu helfen, ihre Träume durch das PM-
Geschäft zu verwirklichen. Ich bin unendlich 
dankbar für die Liebe und die Chancen, die 
PM mir gegeben hat, und die es mir ermög-
licht haben, ein Leben zu führen, das ich einst 
anstrebte, aber nie für möglich gehalten hätte.

ERFAHRUNGSBERICHTE

Raluca Ana Bobeiu
Italien

Stefan Simon
Deutschland

Marlies Groß
Österreich

Kyoko Akiyama
Japan

Sungju Han
Südkorea

"Wenn wir 
danach streben, 
besser zu 
werden, als wir 
sind, wird auch 
alles um uns 
herum besser.”
PAULO COELHO

Ich bin Ana, eine 43-jährige Mutter von 
zwei wundervollen Jungs und arbeite als 
Verwaltungsangestellte. Meine Reise mit 
PM-International begann vor drei Jahren 
durch eine Anzeige in einem sozialen Netz-
werk. Ich habe mich vor allem deshalb für 
den Beitritt zu PM entschieden, um ein zwei-
tes Einkommen zu haben. Die FitLine® Pro-
dukte haben mich und mein Umfeld schnell 
in ihren Bann gezogen und das Potenzial 
von PM von Anfang an bestätigt. In meinem 
ersten Monat verdiente ich 300€, was eine 
aufregende Leistung war. Seitdem hat sich 
mein Leben zum Besseren gewendet. Ich 
genieße jetzt einen entspannteren Lebensstil 
und kann mir Urlaube leisten, von denen ich 
früher nur träumen konnte. Darüber hinaus 
habe ich dank der Produkte einen viel gesün-
deren Lebensstil angenommen. Was mich 
motiviert? Es ist mein Team. Ich leite ein fan-
tastisches Team und gemeinsam streben wir 
danach, neue Höhen zu erreichen und für uns 
und unsere Familien die Traumzukunft aufzu-
bauen. Die Freiheit, mehr wertvolle Zeit mit 
meiner Familie zu verbringen und ein gesün-
deres, glücklicheres Leben zu führen, ist der 
Grund für meine Leidenschaft und mein Enga-
gement bei PM-International.



Ich bin HyeSeong Yun, 37 Jahre alt und aus 
Südkorea. Bevor ich meine Reise mit PM 
antrat, widmete ich meine Zwanziger dem 
Bildungssektor, was einen hektischen Zeitplan 
mit sich brachte. Eine Freundin machte mich 
mit den FitLine® Produkten bekannt, als ich 
mir unbedingt einen gesünderen Lebensstil 
wünschte. Diese Produkte schmeckten nicht 
nur hervorragend, sondern gaben mir auch 
die Energie, die ich brauchte. Beeindruckt von 
ihrer Wirkung wurde ich ein FitLine® Unter-
stützer. Als ich begann, Produkte mit mei-
nen Lieben zu teilen, entwickelte sich mein 
PM-Geschäft organisch. Obwohl ich mein 
Geschäft neben meinem Hauptberuf geführt 
habe, verdiente ich im ersten Monat 262 €. 
Die Dankbarkeit meiner Familie und Freunde 
für die Einführung in die FitLine® Produkte 
erinnert mich ständig daran, welche positiven 
Veränderungen ich mitgestalte. Mein nächs-
tes Ziel besteht darin, mein Team zu fördern 
und PMs Vision eines gesunden und erfüllten 
Lebens weltweit zu verbreiten. Ich setze mich 
dafür ein, mit gutem Beispiel voranzugehen 
und andere zu inspirieren, ihre Ziele durch 
PM zu erreichen.

Mein Name ist Youngmin Lee und ich bin 48 
Jahre alt. Ich bin vor siebzehn Jahren in die 
USA gezogen und habe dort über sechs Jahre 
in einem zahntechnischen Labor gearbeitet. 
Die langen Arbeitszeiten und die anspruchs-
vollen Aufgaben haben mich ausgelaugt und 
entmutigt zurückgelassen. Durch einen Freund 
bin ich auf die Produkte von FitLine® aufmerk-
sam geworden. Diese Begegnung war ein 
Wendepunkt, denn FitLine® gab mir nicht nur 
neue Energie, sondern ermöglichte mir auch, 
wieder in Kleidung zu passen, die ich seit Jah-
ren nicht mehr getragen hatte. Mein Glaube 
an die Vorteile der FitLine® Produkte wuchs 
und ich fühlte mich inspiriert, diese Produkte 
und die Geschäftsmöglichkeit mit anderen zu 
teilen. Anfangs war mein Verdienst beschei-
den – nur 10$ – aber ich ließ mich nicht ent-
mutigen. Meine Entschlossenheit machte sich 
bezahlt und bald stieg mein Verdienst auf über 
500$. Heute wache ich jeden Tag dankbar für 
die positiven Veränderungen auf und teile diese 
Chance weiterhin mit anderen, in der Hoffnung, 
dass ich deren Leben genauso positiv beein-
flussen kann, wie es bei mir der Fall war.

Ich bin Li Xing Hua, eine Teilzeit-Mandarin-
Lehrerin und bin 2016 zum ersten Mal mit 
FitLine® Produkten in Berührung gekommen. 
Zunächst lag mein Fokus ausschließlich auf der 
Verbesserung meiner Gesundheit. Meine Erfah-
rungen mit den FitLine® Produkten führten von 
bloßer Neugier zu echter Wertschätzung. Ich 
habe festgestellt, dass mir nicht nur die Produkte 
gefallen, sondern auch mein insgesamt gesün-
derer Lebensstil. Da ich gerne anderen helfe 
und positive Erfahrungen austausche, begann 
ich ganz natürlich, mit Freunden über die Vor-
teile der FitLine® Produkte zu sprechen. Was als 
lockeres Gespräch begann, entwickelte sich zu 
einem Geschäft. Schon mit einem bescheidenen 
Einkommen von 30€ begannen sich für mich 
die finanziellen Vorteile zu zeigen. Mit der Zeit 
wuchs dieser Trend, da ich in meinem Geschäft 
immer erfolgreicher wurde. Darüber hinaus 
habe ich mehr Freiheit, Zeit mit meiner Familie 
zu verbringen und mich in meiner Gemeinde 
einzubringen. Ich bin unendlich dankbar für die 
unerwartete Reise, die PM mir ermöglicht hat. 
Das Vertrauen und die Unterstützung der Leute 
in meinem Team waren ausschlaggebend. Diese 
Chance hat nicht nur meine Gesundheit verbes-
sert, sondern auch mein Leben bereichert und 
mir mehr Zeit für persönliche Leidenschaften 
und gesellschaftliches Engagement gegeben.

Mein Name ist Laura Weber, ich bin 26 Jahre 
alt und komme ursprünglich aus der Nähe 
von Berlin. Ich habe schon immer das Reisen 
geliebt. Mit 14 Jahren verbrachte ich ein Jahr 
in Indien und mehrere Monate in Brasilien und 
fragte mich immer, wie ich diesen freien Lebens-
stil als Erwachsener beibehalten könnte. Ich 
beschloss, Jura zu studieren, doch als ich in die 
Berufswelt eintrat, hatte ich das Gefühl, dass 
ich mit jedem Tag meinen Elan verlor. Während 
dieser Zeit trat PM-International in mein Leben, 
als ich an einem Persönlichkeitsseminar teil-
nahm. Die FitLine® Produkte haben mich sofort 
überzeugt – sie sind einfach in der Anwendung, 
schmecken unglaublich gut und liefern tolle 
Resultate. Aus purer Begeisterung begann ich, 
die Produkte weiterzuempfehlen. Innerhalb von 
vier Monaten verdiente ich 733 € und erkannte, 
dass dies der Weg zu der Freiheit war, die ich mir 
immer gewünscht hatte. Heute kann ich mir ein 
Leben ohne PM nicht mehr vorstellen. Dank der 
FitLine® Produkte und der unglaublichen Com-
munity habe ich meinen Glanz wiedergefunden 
und gebe ihn nun an andere weiter. Ich bin PM 
zutiefst dankbar, dass sie mir diese einmalige 
Chance gegeben haben.

Wong hiu mui
Hongkong

HyeSeong Yun
Südkorea

Youngmin Lee
USA

Li Xing Hua
Hongkong

Laura Weber
Deutschland

Ich bin Wong Hiu Mui. Ich bin seit März 2017 Teil 
von PM Hong Kong. Neben meiner Tätigkeit als 
Vertriebspartner bin ich auch als Kindergärt-
nerin tätig und habe mich für einen vegetari-
schen Lebensstil entschieden. Als ich zu PM 
kam, spürte ich schnell die positiven Effekte der 
FitLine® Produkte, insbesondere, wie sie mein 
Energieniveau steigerten. Diese Verbesserung 
meines körperlichen und geistigen Wohlbefin-
dens war im Vergleich zu anderen in meinem 
Alter spürbar und deutlich. Da ich die Vorteile 
der Produkte von PM verstand, die mit mei-
nen vegetarischen Überzeugungen und dem 
Engagement des Unternehmens für Umwelt-
bewusstsein und soziale Verantwortung im 
Einklang stehen, wollte ich diese Vorteile 
unbedingt mit anderen teilen. In meinem ers-
ten Monat habe ich 200 € verdient, was sehr 
ermutigend war. Was mir an der Arbeit mit PM 
am meisten gefällt, ist der Einfluss, den es auf 
meine Gesundheit sowie die meiner Familie und 
meiner Freunde hat. Dieser Job entspricht nicht 
nur meinen Werten, sondern ermöglicht es mir 
auch, anderen zu helfen, ihr Wohlbefinden zu 
verbessern, was zutiefst erfüllend ist.

Marina & Michael
Paschka
Schweiz

Wir sind Marina und Michael Paschka. 
Wir haben zwei erwachsene Söhne und 
eine kleine Enkeltochter. Marina entdeckte 
PM-International im Jahr 2009. Die Möglich-
keit, unabhängig von Zeit und Ort zu arbeiten, 
weckte ihr Interesse an dieser Geschäftsidee. 
Marina war von der Flexibilität von PM ange-
tan und konnte ihre positiven Erfahrungen 
schnell mit anderen teilen. Bereits im vierten 
Monat verdiente sie rund 1.000 €, was zu 
unserem Familieneinkommen einen erheb-
lichen Beitrag leistete. Die Chance, Zeit für 
sich selbst zu haben, ihr eigenes Geschäft 
aufzubauen und dafür Anerkennung zu erlan-
gen, war aufregend und lebensverändernd. 
Als Unternehmensberater und Vielreisender 
beobachtete Michael, wie Marina ihr Geschäft 
erfolgreich von zu Hause aus führte. Inspiriert 
von ihrem Erfolg und ihrer Unabhängigkeit 
beschloss Michael im Jahr 2019, sich ihr in 
Vollzeit als PM-Vertriebspartner anzuschlie-
ßen. Gemeinsam haben wir ein großes, lustiges 
und erfolgreiches Team aufgebaut. Die Zusam-
menarbeit mit einem großartigen Team und die 
Möglichkeit, dem Leben anderer Menschen 
einen neuen Sinn zu geben, war unglaublich 
erfüllend. PM hat uns ein freies und selbst-
bestimmtes Leben ermöglicht, wofür wir ewig 
dankbar sind.
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